
Meine Charismen und Fähigkeiten entdecken 

Gott hat jedem von uns mindestens eine Gabe gegeben, damit wir mit Freude zum 
Aufbau seines Reiches beitragen und die Gemeinde aufbauen.


Gebet:

Gott, Du hast uns verschieden Gaben geschenkt.

Keinem gab Du alles - und keinem nichts.

Jedem gibst du einen Teil.

Hilf uns, dass wir uns nicht zerstreiten, sondern einander dienen mit dem,

was du einem jeden zum Nutzen aller gibst.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn. Amen. (Messbuch, 309)


Freiwillige Mitarbeit soll sich zuerst an den persönlichen Begabungen orientieren 
und Freude machen.

Das Hauptmotiv, etwas zu machen, weil es sonst keiner macht, hat keine Zukunft.


Kleiner Gabentest: 
Die folgenden Eigenschaften beschreiben bestimmte Geistes-Gaben.

Bewerte die Eigenschaften, inwieweit diese auf dich zutreffen.


5 = trifft sehr stark zu

4 = trifft stark zu

2 = trifft weniger stark zu

1 = trifft kaum zu

0 = trifft nicht zu


Bewußt keine 3 - durchschnittliche Bewertung soll so verhindert und eine echte 
Entscheidung herbeigeführt werden.


Dann Zahlenwerte der einzelnen Großbuchstaben addieren und eintragen.

Welche drei gaben haben die höchsten Werte?
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A 

___	 sorgfältig 


___	 vernetztes Denken


___	 objektiv


___	 verantwortungsbewußt


___	 organisiert


___	 effektiv


___	 gewissenhaft	 	 	 	 	 	 Summe: _____


B


___	 Herausforderung liebend


___	 ausdauernd


___	 anpassungsfähig


___	 weitsichtig


___	 risikobereit


___	 ergebnisorientiert


___	 mutig		 	 	 	 	 	 Summe: _____

	 

C


___	 geschickt


___	 einfallsreich in praktischen Dingen


___	 nach einfachen Lösungen bestrebt


___	 praktisch


___	 oft im Hintergrund arbeitend


___	 hilfsbereit


___	 gern mit Werkzeugen und Materialien

	 arbeitend 	 	 	 	 	 	 Summe: _____
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D


___	 fantasievoll


___	 ideenreich


___	 ausdrucksstark


___	 künstlerisch


___	 kreativ


___	 unkonventionell


___	 sensibel	 	 	 	 	 	 	 Summe: _____


E


___	 scharfsinnig


___	 einsichtig


___	 intuitiv


___	 sicher in Entscheidungen


___	 wahrheitsliebend


___	 genau beobachtend


___	 unbestechlich	 	 	 	 	 	 Summe: _____


F


___	 lebensbejahend


___	 motivierend


___	 herausfordernd


___	 bestärkend


___	 unterstützend


___	 optimistisch


___	 ausdauernd	 	 	 	 	 	 Summe: _____


Gabentest nach D.I.E.N.S.T. Seite  von 3 9



G


___	 aufrichtig


___	 gewinnend


___	 freundlich


___	 rücksichtsvoll


___	 vertrauenswürdig


___	 glaubwürdig


___	 fantasievoll		 	 	 	 	 Summe: _____


H


___	 gern im Gebet vertieft


___	 optimistisch


___	 voller Vertrauen auf Gott


___	 zuverlässig


___	 begeisterungsfähig


___	 hoffnungsvoll


___	 ausdauernd	 	 	 	 	 	 Summe: _____


I


___	 haushaltend


___	 freigiebig


___	 verantwortungsbewusst


___	 einfallsreich


___	 auf Gott vertrauend


___	 diszipliniert


___	 nicht an materiellem

	 Besitz hängend	 	 	 	 	 Summe: _____
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J


___	 hilfsbereit


___	 zuverlässig


___	 treu


___	 einsatzfreudig


___	 die Arbeit sehend


___	 flexibel


___	 praktisch	 	 	 	 	 	 	 Summe: _____


K


___	 freundlich


___	 barmherzig


___	 einladend


___	 vertrauenswürdig


___	 initiativ


___	 verbindend


___	 unkompliziert	 	 	 	 	 	 Summe: _____


L


___	 für andere betend


___	 fürsorglich


___	 aufrichtig


___	 zielgerichtet


___	 friedensstiftend


___	 mittragend


___	 geistlich sensibel und gehorsam	 	 Summe: _____
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M


___	 wissbegierig


___	 beobachtend


___	 gründlich


___	 vernetztes Denken


___	 eifrig


___	 wahrheitsliebend


___	 liebt Zeiten des ungestörten Lesens

	 und Nachdenkens	 	 	 	 	 Summe: _____


N


___	 Einfluss habend


___	 unkonventionell


___	 neue Perspektiven aufzeigend


___	 vertrauenswürdig


___	 beständig


___	 begeisternd


___	 teamfähig	 	 	 	 	 	 Summe: _____


O


___	 mitfühlend


___	 fürsorglich 


___	 freundlich


___	 mitleidend


___	 sensibel


___	 belastbar


___	 praktisch	 	 	 	 	 	 	 Summe: _____
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P


___	 scharfsichtig


___	 vorwärts drängend


___	 kompromisslos


___	 bestimmend


___	 entlarvend


___	 konfrontationsbereit


___	 weitsichtig	 	 	 	 	 	 Summe: _____


Q


___	 andere fördernd


___	 Richtung vorgebend


___	 zu Gott führend


___	 beschützend


___	 unterstützend


___	 ermutigend


___	 ausdauernd	 	 	 	 	 	 Summe: _____


R


___	 kommunikativ


___	 diszipliniert


___	 wache Auffassungsgabe


___	 wissbegierig


___	 vernetzt denkend


___	 praktisch


___	 analytisch	 	 	 	 	 	 Summe: _____
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S


___	 sensibel


___	 voller Erkenntnis 


___	 praktisch


___	 weise


___	 aufrichtig


___	 aus Erfahrungen lernend


___	 gesunder Menschenverstand	 	 Summe: _____
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Gabenliste - Auswertungsbogen zu den Geistes-Gaben 

A	 ___	 Organisation 


B	 ___	 Apostel


C	 ___	 Handwerk


D	 ___	 Kreativität


E	 ___	 Unterscheidung


F	 ___	 Ermutigung


G	 ___	 Evangelisation


H	 ___	 Glaube


I	 ___	 Geben


J	 ___	 Helfen 

K	 ___	 Gastfreundschaft


L	 ___	 Gebet 


M	 ___	 Erkenntnis


N	 ___	 Leitung



O	 ___	 Barmherzigkeit


P	 ___	 Prophetie


Q	 ___	 Hirtendienst


R	 ___	 Lehren


S	 ___	 Weisheit

Gabentest nach D.I.E.N.S.T. Seite  von 9 9

Meine drei stärksten Gaben: 

1. _________________________ 

2. _________________________ 

3. _________________________
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